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“La Nazarena” – ein Projekt für Familien in

vulnerablen Lebenssituationen - 

ARGENTINIEN

Facundo Löwer
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Das Zentrum für allseitige menschliche Entwicklung „La

Nazarena” ist das spirituelle, soziale und pädagogische Werk

der Schönstatter Marienschwestern. Es entstand und wächst im

Herzen eines sozial benachteiligten Stadtviertels von Florencio

Varela. Seit dem Jahr 2018 begleitet das Zentrum Familien in

vulnerablen Lebenssituationen auf kontinuierliche und

persönliche Weise und bietet dabei nicht nur Räume,

Workshops und Aktivitäten an, sondern vor allem Präsenz,

Zuhören und verlässliche Beziehungen.Inspiriert vom Charisma

Schönstatts verstehen die Marienschwestern menschliche

Entwicklung als einen ganzheitlichen Prozess – pädagogisch,

sozial, emotional und spirituell. Jede Person wird so begleitet,

dass sie ihre besten Fähigkeiten entfalten und so die eigene

Zukunft gestalten kann.



“La Nazarena” wurde nicht von

außen geplant, sondern ist

gemeinsam mit der Nachbarschaft

gewachsen. Es entstand aus der

täglichen Begegnung mit Familien,

die einen geschützten Ort für ihre

Kinder, Unterstützung zur

Sicherung der schulischen Bildung

und einen Raum suchten, in dem

sie mit Würde gesehen werden. Im

Laufe der Zeit wurde das Zentrum

zu einem festen Bezugspunkt im

Viertel, anerkannt für seine

Kohärenz, Spiritualität,

Beständigkeit und Nähe.

Das Viertel, in dem „La Nazarena”

tätig ist, ist geprägt von struktureller

Armut (Überschwemmungen,

überlaufende Bäche und

Wohnungsmangel), informeller

Beschäftigung, eingeschränktem

Zugang zu grundlegenden

Dienstleistungen und

unterbrochenen Bildungsbiografien.

Viele Familien leben in instabilen

Verhältnissen, die sich besonders

auf Kinder und Jugendliche

auswirken.

In diesem Kontext erhält die kontinuierliche Präsenz einen

zentralen Stellenwert: „La Nazarena” ist und bleibt vor Ort,

sichert die Unterstützung in den aktuellen Bedürfnissen und hat

gleichzeitig die Zukunft der Gemeinschaft im Blick.

Die Arbeit des Zentrums entfaltet sich in drei miteinander

verbundenen Säulen, die sowohl die einzelne Person als auch

die Familie als Ganzes in den Blick nehmen:



Bildung

Dieses Handlungsfeld umfasst die

pädagogische Begleitung von

Kindern und Jugendlichen durch

Angebote, die helfen, die

Schulbildung zu sichern,

Lerngewohnheiten zu stärken und

das Vertrauen in die eigenen

Fähigkeiten wiederzugewinnen. Die

Wertebildung ist dabei ein

durchgängiger Bestandteil des

Bildungsprozesses. 

Arbeit

Dieser Bereich beinhaltet Angebote

der Förderung von Erwachsenen

und Jugendlichen, insbesondere

durch berufs-vorbereitende Kurse

und die Entwicklung von Lebens-

kompetenzen. Ziel ist es,

Selbstwertgefühl und persön-liche

Autonomie zu stärken sowie

Prozesse der beruflichen

Integration und der Schaffung von

Zukunftsperspektiven zu fördern.

Gesundheit

Der Gesundheitsbereich zielt auf

die Stärkung der ganzheitlichen

Gesundheit – emotional, sozial und

gemeinschaftlich – durch

Freizeitaktivitäten, Feiern und

Begegnungen, die Beziehungen

aufbauen, Zugehörigkeit fördern

sowie Isolation und soziale

Ausgrenzung vorbeugen. 

Darüber hinaus umfasst er auch medizinische Grundversorgung

wie Impfkampagnen  und präventive

Gesundheitsuntersuchungen.

Über die konkreten Aktivitäten hinaus liegt der zentrale Wert in

der Förderung persönlicher Beziehungen: jede Familie

kennenzulernen, Prozesse zu begleiten und Menschen in ihren

Herausforderungen und Erfolgen zur Seite zu stehen.
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